CKYMBPUA ®APLULNPOBAHHAA
JIYKOM

MeHs BCerga yanBASA0 BOCXULLEHWE NPUFOTOBJIEHHOW CKYMbpuer,
TaK Kak 3Ty pblby 04eHb CJIOXKHO NCnopTuTh. faxe 6e3 cneunn un
Ha4yMHKW, OHa 04eHb BKYCHas. OgHaXkabl Ha fayve Mbl MPOCTO
KWHYIM 3aMOPOXXEHHYI0 CKYMOPUWIO Ha MaHran 1 noay4mnoch
04Y€eHb BKYCHO!

Ho nHorpa, korga mon mMsicoen gan 0obpo Ha pbiby, Xo4eTcs Hag

Hel NOKONL0BaTb, ncnosb3ya BCe, 4TO eCTb noa pyKOI;I.

NMoHapoOuTca:

CKyMOpUS - 2 LWITYKK

NyK - 1 6onbluas nykosuua

JINMOH - 2 WTYKN

YeCHOoK - 3 3yb4urka

neTpyLwka - 1/2 ny4yka

TUMbSIH - HECKOJIbKO BETOYEK CBEXEr0 U Napy LemnoToK CyXoro
KWMH3a - 1/2 ny4ka

Kanepchbl - 2 CTOJIOBbLIE JIOXKKU

Luenpa anesbCuHa - CTOI0Bas JI0XKKa

rop4yuua - 1 cTosioBas 0XxKa

Cyxue TpaBbl - 1 YaitHasa NoxKa


http://sifood.com.ua/

C/IMBOYHOE MacJsio - 50 rpammos

coJib/mepeL, no BKycy

NMpurotoBneHue:

Pa3mMopo3b CKyMOpMIO, 04UCTM OT BHYTPEHHOCTEN 1 xabp.
AKKYpaTHO M3BNIEKU XpebeT 1 KOCTU, OCTaBUB rOJI0BY U XBOCT.
Pa3BepHM TYLLKY pbibbl KaK KHVXKY, MOCOSN 1 MoMnepyu.

ﬂyK HAapPEXb MENKUMMU Ky6VIKaMVI n O6)Kapb Ha CAMBOYHOM MacCse Oo

NpPO3pPavyHOCTH, nobaBb JIMCTUKN CBEXEro TUMbsIHA.

CHuMHK uenpy € AByx JIMMOHOB, BblJaBW COK U3 OQHOI0 JIMMOHa, BTOpOIZ HapeXb

JONIbKaMMU.

TpaBbl Menko Hapybu n cMmewain c 06>XXapeHHbIM JIYKOM, BblAaBNE€HHbIM
4YeCHOKOM, COKOM U LIeipoii IMMOHA (4acTb Leapbl 0CTaBb, YTOObLI MOCLINATh

CBepxy pbibbl).

Bce TwaTesbHO NepeMeLlai 1 akKypaTHO BbIJIOXKUN BHYTPb Pbibbl. Bbl0XN L0bKN

NMMOHa 1 fobaBb Kanepchl.
3aluen nam 3aKpenu ¢ MoOMOLLbI0 3yB04YNCTKN KaXXayto pbibKy.
Ynoxu pbibbl Ha 60K 1 CMaXXb KOXY ropYmLEen.

HOBer ropyuubl NOCbINb CyXmne TpaBbl, Leapy IMMOHa U anesbChHa.

3anekai B 3apaHee pa3orpeToi AyxXoBKe NpUMepHo 35 MUHYT npu TeMnepaType

180 rpanycos.

3a 5-10 MWHYT A0 KOHUa 3amnekaHus, BbIIOXW Ha KaXAyl pblbky KyOuku

C/IMBOYHOI 0 Macna.
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