nnPor ¢ UHXXNPOM

OceHb - BpeMs nHXupa!
BKycHO KyLwwaTb cam no cebe, nobaBnsaTb B canaTbl U
Kallu, HO no4vyemy bbl He ncneyb Nupor?!?

NMoHapoOuTca:

Anua - 5 WTyK

Cnunso4yHoe mMacno - 250 rpammos

Myka - 200 rpammoB

Pa3pbixnuTtenb - ¥2 nakeTuka (MM no NMHCTPYKLMN)
Caxap - 100 rpammoB

NHXnp - 4 WTYyKNn

Monoko - 50 rpammoB

Lleopa ofHOro anenbCuHa

Kopuua - 1 yanHas foxxka

NMpurotoBneHue:

Macso 3apaHee pa3MAryun npyv KOMHaTHOM TemnepaType u
cMellan ero ¢ 4 anuaMu, MyKow, paspbixnTesieM, KOpuuen u
Anuamn. Bce TwaTenbHO nepemMellan B KyXoHHOM KoMbaliHe o0
0A4HOPOAHON MacCChl.


http://sifood.com.ua/

[lobaBb anenbCUHOBYIO Leapy U nepemeluan. BolloXXn TecTo B
hopMy ANSA 3aneKaHnsa yCTesIeHHY0 NepraMmeHToOM 1 Y10XKN Ha
TeCTO Nope3aHHbIN NHXNP.




3anekan B 3apaHee pa3orpeton oo 180 rpagycos ayxoske 30
MUHYT He OTKpPbIBas.

CMeluan TenJsoe MOJIOKO C SNLOM 1 CTOJIOBOM JIOXKKOW caxapa,
nosien NUPor n oTnpasb B AyX0BKY elle Ha 30 MUHYT!

[0TOBOMY MMPOry Aail HEMHOI0 OCTbITh M TOJIbKO 3aTEM U3BJEKN
n3 popmbl!

Bon appetite!



sifood.com.ua - Mupor ¢ nHXnpom


http://sifood.com.ua/recipe/figs_pie
http://sifood.com.ua/recipe/figs_pie

